
Infofiche gewassen

Vruchtgewassen
Vruchtgewassen hebben ook een vruchtbare grond nodig, dat mag vaak ook (verteerde) stalmest zijn.  
Redelijk wat vruchtgewassen moeten in een serre gekweekt worden, de vruchtgewassen die met gemak 
buiten geteeld kunnen worden zijn: pompoen, courgette, sommige tomaten en maïs. Ik heb ook al  
aubergines, paprika’s en pepers gehad, maar door gebrek aan maanden zon smaken ze nooit zo zomers als 
zou moeten.

Bladgewassen 
Bladgewassen moeten eigenlijk geen apart perceel hebben doordat ze allemaal tot verschillende families 
behoren én verschillende compostbehoeftes hebben. Je kan dus gewoon de sla bij de kolen, de veldsla 
tussen de erwten en de rucola naast de wortels zetten. En je kan bladgewassen ook als voor-en nateelt 
zetten. Maar omdat ik elk jaar prei en Nieuw-Zeelandse spinazie zaai heb ik een bladgewassenperceel 
vandoen. Over het algemeen hebben bladgewassen veel compost nodig. Voorbeelden van bladgewassen 
zijn: Alle soorten sla, zuring, prei, andijvie, postelein, spinazie, warmoes, selder en kervel.



Peulgewassen 
Peulgewassen hebben geen compost nodig maar laten wel een rijke grond achter en zijn 
dus de ideale voorteelt voor de kolen die het jaar nadien opstaan. Voorbeelden van 
peulgewassen zijn: doperwten, peul en boon.

Koolgewassen
Koolgewassen hebben hele vruchtbare grond nodig, dus moet je elk jaar dit perceel veel compost geven. 
Kolen worden vaak niet zelf gezaaid maar als plantgoed gekocht, broccoli, spruiten en chinese kool zijn wel 
makkelijk op te kweken uit zaad. Voorbeelden van koolgewassen: Rode-, witte-, bloem- en Chinese kool, 
spruitjes, broccoli, raapjes, radijzen en raapstelen

Allium  
De lookfamilie is een familie van kruidachtige, overblijvende planten. Een familie onder deze naam wordt
door slechts weinig systemen van plantentaxonomie erkend.  De familie in brede zin bestaat uit ruim 1600 
soorten. Sjalot ofwel Eslook, Berglook, Ui, Moeslook, Prei, Knoflook, Bieslook, Daslook

Schermbloemige gewassen
De schermbloemenfamilie is een familie van bedektzadige planten, meestal aromatische met holle stengels. 
Wereldwijd komen zo’n 3500 soorten voor in ruim 440 geslachten.Maar ook zeer nuttige planten zoals anijs, 
karwij, venkel, peterselie, pastinaak en wortel vinden we in deze familie. 


